Anfahrtsplan Spiraldynamik Zentrum fur Yoga und Bodymind

ACHTUNG!!!

bei google ist unter der Adresse , Rechtes Salzachufer 42 das falsche Haus eingegeben, druckt lieber

das hier aus:!!!

Mit dem Auto von Autobahn A1l:

Mit dem Auto von Stadt-Salzburg:

Bei Anschlul3stelle Salzburg-Nord von der Autobahn in
Richtung Braunau, Hallwang abfahren. Beim
Kreisverkehr Lengfelden links halten, Richtung
Bergheim, Oberndorf. Durch das Ortsgebiet von
Bergheim. Unmittelbar nach der Bricke dem
Strassenverlauf links folgen und anschlie3end
unmittelbar rechts Richtung ,Lokalbahn* halten. (Im Ort
Bergheim ist bereits die Lokalbahnstation
angeschrieben. Den Schildern konnt ihr folgen!) >

VogelweiderstraRe Richtung stadtauswarts, bei
Autobahnanschlussstelle Salzburg-Nord weiter
geradeaus Richtung Lengfelden, Bergheim. Beim
Kreisverkehr Lengfelden links halten Richtung
Bergheim, Oberndorf. Durch das Ortsgebiet von
Bergheim. Unmittelbar nach der Bricke dem
Stral3enverlauf links folgen und unmittelbar rechts
Richtung Bahnstation halten. >

Oder: Uber Itzling nach Bergheim - nach dem
neuen Terassentunnel auf Hohe Bergheim der
Beschilderung Lokalbahn folgen (2 x rechts
abbiegen, dann 1x links und wieder rechts) >

- Dem StraBRenverlauf Giber den Bahnilibergang folgen. Wir sind im Gebaude rechts —und daim 1.Stock.
Parkplatze sind vor dem Haupteingang und rund ums Haus vorhanden.
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Wir sind dort, wo das schwarze Zeichen zu sehen ist (ndhe Dorfstr., direkt bei der Lokalbahnstation Bergheim,

auf dem Gebaude steht seitlich , profimiet*)

per Bahn:

mit dem Fahrrad (von Stadt-Salzburg):

ganz leicht- einfach vom Hauptbahnhof Salzburg in die S1 oder
S11 (Lokalbahnhof) Richtung Birmoos umsteigen. Die
Haltestelle Bergheim erreicht ihr nach 7 min Fahrzeit vom
Hauptbahnhof. Ihr steht nach dem Aussteigen quasi vor der
Haustire. Einfach die Gleise Uberqueren und in das Gebaude zu
eurer Rechten stromen, dort sind wir ©

Abfahrten der S1 oder S 11 am Samstag vom Bahnhof Salzburg:
halbstundlich zur vollen und halben Stunde

Dem rechten Salzachufer entlang — unter der
Autobahnbriicke durch — vorbei am E-Werk Hagenau bis
Hohe Kirchturm Bergheim (leicht zu erblicken) — dort
gibt's auf dem Radweg einen Schranken — bei diesem
Schranken stehen einige Wegweiser (u.a. links davor
grunes groRRes Schild Richtung ,Gasthof Gmachl®, links
beim Schranken kleineres blaues Schild fur ,Béackerei
Cafe RoBlhuber” , kleines griines Schild “Radfahrweg
Richtung Bergheim 0,3 km") also da nach rechts weg
biegen — ca. 120 m Richtung Lokalbahnhof Bergheim.
Noch auf der Salzach - Seite der Bahngleise steht das
Gebéaude Rechtes Salzachufer 42 . Da im ersten Stock ist
das Zentrum.

bei Fragen einfach anrufen:

Eva Hager-Forstenlechner +43-(0)699 10 20 34 33

Ekkehard Hager +43-(0)699 12 04 92 25







